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Schweigepflicht-Entbindung bei
Versicherungs-Anfragen

Das Rheinische Arzteblatt
hat sich in der Vergangen-
heit bereits mit der Proble-
matik ,,Entbindung von der
Schweigepflicht bei Anfra-
gen von Versicherungen*
befasst (Ausgabe Mai 2005,
Seite 24,im Internet verflg-
bar unter www.aekno.de im
ArzteblattArchiv). Zumeist
handelte es sich um Frage-
stellungen bei Abschluss,
Anderung oder Verlénge-
rung von Versicherungen, in
der Regel den aktuellen Ge-
sundheitsstatus von Versi-
cherungsnehmern betref-
fend.

Die Empfehlung der Arz-
tekammer lautet in diesen
Anfrage-Féllen an die Arz-
te, sich jeweils eine individu-
elle, aktuelle und auf die je-
weilige Fragestellung abge-
stellte ,,Entbindung von der
Schweigepflicht* vorlegen zu
lassen, bevor Auskiinfte er-
teilt werden. Nur so wird man
auf der sicheren Seite sein.

Nun erreichte die Arzte-
kammer ein aktuelles
Schreiben des Landesbeauf-
tragten fiir Datenschutz und
Informationsfreiheit Nord-
rhein-Westfalen. Dieser be-
zieht sich auf Meinungsver-
schiedenheiten Uber die Er-
stattungsfahigkeit von Rech-
nungen durch private Kran-
kenversicherungen zwi-
schen Assekuranz und Ver-

sicherungsnehmer.  Der
,Dusseldorfer Kreis* — ein
Gremium, in dem Mitglie-
der der Obersten Daten-
schutzaufsichtsbehdrden der
Léander und der Bundesbe-
auftragte fur Datenschutz
vertreten —sind, hat danach
der Bundesarztekammer
Folgendes mitgeteilt:

,»Fur jede Riickfrage von
Krankenversicherungen bei
Arzten, anderen Angehori-
gen von Heilberufen und
Krankenanstalten wegen
der Erstattung von Rech-
nungen ist die Einwilligung
gesondert fiir jeden Patien-
ten einzuholen.”

Dies bedeutet, dass &rzt-
liche Unterlagen zur Uber-
prifung der Leistungs-
pflicht von privaten Kran-
kenversicherungen aus da-
tenschutzrechtlichen Griin-
den nur bei Vorliegen einer
in jedem Einzelfall angege-
benen Schweigepflicht-Ent-
bindung angefordert wer-
den dirfen. Daraus ergibt
sich, dass bei Anforderun-
gen dieser Art der Auskunft
erteilende Arzt regelmaRig
auf Vorlage einer solchen
aktuellen Schweigepflicht-
Entbindung bestehen soll-
te.

Dies deckt sich mit der
Auffassung der Arztekam-
mer Nordrhein.
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Koalition gegen

den Schonheitswahn

Die Bundesérztekam-
mer will in den kommen-
denWochen und Monaten
einen deutlichen Kontra-
punkt zum gegenwaértigen
Schénheitswahn setzen,
dem immer mehr Jugend-
liche und Heranwachsen-
de ausgesetzt sind. Auf sei-
ner Sitzung Ende Novem-
ber in Berlin beschloss der
Vorstand der Bundesérzte-
kammer, die Initiative fur
eine Koalition aus politi-
schen und gesellschaftli-
chen Kréften zu ergreifen,
um den Verfihrungen der
Schénheits- und Werbein-
dustrie wirksam zu begeg-
nen.,,Es darf einfach nicht
sein, dass unsere Kinder
sichiin ihrem Selbstwertge-
fahl vor allem durch sug-
gerierte Defizite gegenuiber
Stars und Sternchen defi-
nieren und die so genann-
te Schonheitschirurgie zum
Jugendkult hochstilisiert
wird“, sagte der Prasident
der Bundesarztekammer,
Professor Dr.Jorg-Dietrich
Hoppe.

Die Vermarktung schon-
heitschirurgischer Leistun-
gen habe in den Medien,
insbesondere in der Fern-
sehunterhaltung, ein uner-
tragliches Ausmal erreicht.
Die Risiken der Eingriffe
wurden Kkleingeredet und
der Eindruck verstéarkt,
dass eine Veréanderung des
aulleren Erscheinungsbil-
desweit gehend komplika-
tionsfrei moglich sei. ,,Wir
haben ganz erhebliche
Zweifel daran, dass sich
Arzte berufsrechtskon-
form verhalten,wennsie in
TV-Shows auftreten und
vor einem Millionenpubli-
kum Schonheitsoperatio-

nen durchfihren®, sagte
Hoppe. Deshalb wiirden
die Arztekammern derzeit
priifen, ob VerstoRRe gegen
das arztliche Berufsrecht
vorlagen.

Auch die Landesmedien-
anstalten sollen auf die
Probleme im Zusammen-
hang mit den TV-Unterhal-
tungsformaten hingewiesen
werden, da bezweifelt wer-
den muss, dass die in den
Shows auftretenden Arzte
im Interesse der allgemei-
nen Gesundheitsaufklarung
handeln.

Dartber hinaus wird die
Bundesarztekammer den
Arztekammern Anderun-
gen imWeiterbildungsrecht
vorschlagen. Fiir die Patien-
ten soll deutlich erkennbar
werden, dass Facharzte fir
Plastische Chirurgie und
Fachérzte mit der Zusatz-
weiterbildung Plastische
Operationen im Gegensatz
zu selbst ernannten Schén-
heitschirurgen tber die not-
wendige Qualifikation flr
Schonheitsoperationen ver-
flgen.

Deshalb sollen Plastische
Chirurgen in ihrem Fach-
arzttitel kunftig zuséatzlich
die Bezeichnung ,,Astheti-
scher Chirurg* fihren dir-
fen. Gleiches wiirde fir die
entsprechende Zusatzwei-
terbildung gelten, die dann
,,Plastische und Asthetische
Operationen* hiel3e.

Die Bayerische Landes-
arztekammer hat eine Er-
ganzung der Fachgebiets-
bezeichnung Plastische
Chirurgie um den Begriff
,,Asthetische Chirurgie* be-
reits vorgenommen.
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